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CORONAVIRUS: DIABETOLOGI, SALTATE 20MILA PRIME VISITE PER DIABETE TIPO 2 =
LAssociazione ha avviato unindagine conoscitiva

Roma, 30 giu. (Adnkronos Salute) - Nel 2019 in un mese venivano
effettuate pit di 216.000 visite diabetologiche, "a causa della
pandemia sono state ridotte del 90%, negli ultimi tre mesi si stima ne
siano saltate piu di 580.000, di cui 20.000 prime visite, che sono
cruciali perché da come viene avviata la terapia nella prima fase
della malattia dipendera moltissimo il suo andamento futuro e il
rischio di sviluppare complicanze". E' I'allarme lanciato da Paolo Di
Bartolo, presidente Associazione medici diabetologi (Amd). "Il timore
e che questi 20mila nuovi casi restino in uno stato di cattivo
controllo metabolico ancora a lungo", precisa Di Bartolo.

L'Amd, con il grant incondizionato di Novo Nordisk, ha avviato
"un'indagine conoscitiva volta a indagare le diverse cause

dell'inerzia clinica, ovvero il ritardo con cui ogni paziente con

diabete mellito ha accesso alla cura migliore per il proprio specifico
caso, e a disegnare specifici interventi risolutivi. Il progetto -

sottolinea Amd - che si articola in tre fasi, intende soprattutto

mettere a fuoco l'impatto che la recente emergenza coronavirus, con la
riduzione delle attivita ambulatoriali e il diradarsi dei contatti fra
pazienti e medici, ha avuto sul problema aggravandolo”.

(segue)
(Com-Frm/Adnkronos Salute)
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CORONAVIRUS: DIABETOLOGI, SALTATE 20MILA PRIME VISITE PER DIABETE TIPO 2 (2) =

(Adnkronos Salute) - "L'inerzia clinica nel diabete di tipo 2
rappresenta un fenomeno complesso e multifattoriale: vi contribuiscono
i medici, l'intero sistema sanitario e infine anche i pazienti -

prosegue Di Bartolo - Questi ultimi possono essere poco propensi a
cambiare la cura o a intensificarla perché spaventati dai possibili
effetti collaterali dei farmaci, come ipoglicemie e aumento di peso. |
clinici riscontrano difficolta nell'applicare nel real world le piu

recenti linee guida. | team diabetologici spesso risentono della
carenza di personale, tempi e spazi adeguati alla gestione delle
visite. E ancora, vi sono barriere di sistema che comprendono modelli
di governance, di assistenza e le restrizioni sul budget dedicato al
diabete a livello nazionale e regionale. Questi sono solo alcuni
esempi di cause dell'inerzia”.

"A complicare il quadro la recente emergenza sanitaria dovuta alla
pandemia da Covid-19, che ha accentuato i ritardi
nell'intensificazione terapeutica, determinando un peggioramento del
controllo del diabete e dei fattori di rischio cardiovascolare,
soprattutto negli anziani che hanno piu difficolta nell'accedere ai
sistemi di teleassistenza", chiosa Di Bartolo.

"Indicazioni per comprendere le dimensioni dell'inerzia clinica, ci
vengono dagli Annali Amd, database che coinvolge circa 300 centri di
diabetologia su tutto il territorio nazionale e una popolazione di

circa mezzo milione di persone con diabete di tipo 2 - spiega Antonio
Nicolucci, direttore di Coresearch - Se guardiamo, ad esempio, ai
pazienti che in aggiunta alla metformina ricevono un secondo farmaco,
ci accorgiamo che cio avviene, nel 30% dei casi, quando i valori di
emoglobina glicata erano superiori all'8% da oltre 1 anno, quindi con
ritardo. E a distanza di 1 o 2 anni dall'aggiunta del farmaco, il 25%

dei pazienti continua ad avere una glicata superiore all'8%.

(segue)
(Com-Frm/Adnkronos Salute)
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CORONAVIRUS: DIABETOLOGI, SALTATE 20MILA PRIME VISITE PER DIABETE TIPO 2 (3) =

(Adnkronos Salute) - "Quindi, non solo ci sono ritardi nell'iniziare
una nuova terapia, ma anche nell'intensificarla se necessario.
L'inerzia é ancora maggiore quando si tratta di avviare la terapia con
insulina e di titolarla correttamente: un terzo dei pazienti che la
inizia aveva valori di emoglobina glicata superiori all'8% gia da 3
anni e il 40% continua ad averli 1 o 2 anni dopo l'inizio della
terapia”, evidenzia Nicolucci.

"Il progetto a cui abbiamo dato vita si articola in tre fasi",

illustra Domenico Mannino, presidente di Fondazione Amd - La prima
prevede una fotografia dell'inerzia clinica nel 2019, prima
dellinsorgenza della pandemia Covid-19, a partire dai dati degli

Annali Amd. Nella seconda fase verra attivata una survey che indaghera
le principali ragioni dell'inerzia dal punto di vista dell'operatore

sanitario e del paziente e che conterra anche domande volte a rilevare
I'impatto dell'emergenza Coronavirus sulla gestione del diabete".

"Parallelamente verra attivato un osservatorio sulle politiche
regionali riguardo all'assistenza diabetologica durante e dopo la
pandemia. Infine, nel mese di dicembre 2020 si procedera a una nuova
analisi dei dati degli Annali Amd, per verificare quanto I'emergenza
sanitaria abbia influenzato i volumi di attivita delle diabetologie
italiane e misurare nuovamente l'inerzia terapeutica - conclude
Mannino - Il nostro auspicio é che i risultati delle tre fasi del

progetto ci consentano di produrre documenti utili ad animare il
dibattito con le Istituzioni nazionali e regionali, con i diabetologi

e con le Associazioni pazienti, e di implementare soluzioni operative
atte a garantire alle persone con diabete cure appropriate e in grado
di ridurre il peso clinico, umano, sociale ed economico della
malattia".

(Com-Frm/Adnkronos Salute)
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Diabetologi, saltate
20mila prime visite per
diabete tipo 2

Mel 2019 in un mese venivano
effetuate pid di 216000 visite
diabetologiche, "a causa della pan-
demia sono state ridotte del 9

negli ultimi e mesi si stima ne
siano saltate pid di 580.000, di cui
20.000 prime visite, che sono cru-
ciali perché da come viene avviata
la terapia nella prima fase della
malattia dipendera moeltissimo il
suo andamento futurc e il rischio
di sviluppare complicanze". E' I'al-
larme lanciato da Paclo Di Barto-
lo, presidente Associazione medici
diabetologi (Amd). "Il timore & che
questi 20mila nuovi casi restino in
uno stato di cattive controllo me-
tabolico ancora a lungo”, precisa
Di Bartolo. L'Amd, con il grant
incondizionato di Nove Nordisk,
ha avviato "un'indagine conoscitiva
volta a indagare le diverse cause
dell'inerzia clinica, ovvero il ritar-
do con cui ogni paziente con dia-
bete mellito ha accesso alla cura
migliore per il proprio specifico
caso, e a disegnare specifici inter-

O | LUGLIK

O NUMERO I | ANNO |4

r]g"lOnOS

venti risolutivi. Il progetto - sotto-
linea Amd - che si articela in tre
fasi, intende soprattutto mettere a
fuoco limpamto che la recente
emergenza coronavirus, con la
riduzione delle attivich ambulato-
riali e il diradarsi dei conttti fra
pazienti e medici, ha avuto sul
problema aggravandole”. "Linerzia
clinica nel diabete di tipo 2 rap-
presenta un fenomeno complesso
e multifattoriale: vi contribuiscono
i medici, I'intero sistema sanitario
e infine anche i pazienti - prosegue
Di Bartolo - Questi ulimi possono
essere poco propensi a cambiare
la cura o a intensificarla perché
spaventati dai possibili effetti colla-
terali dei farmaci, come ipoglice-
mie e aumento di peso. | clinici
riscontrano difficolcd nell’applicare
nel real world le pil recenti linee
guida. | team diabetologici spesso
risentono della carenza di perso-
nale, tempi e spazi adeguati alla
gestione delle visite. E ancora. vi
sono barriere di sistema che com-
prendonc modelli di governance,
di assistenza e le restrizioni sul
budget dedicato al diabete a livello
nazionale e regionale. Quest sono
solo  alcuni  esempi  di  cause
dell'inerzia".
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Giornale anling sui Farmae

Diabete tipo 2: a causa del Covid 20mila

prime visite "mancate"”. Al via indagine
AMD

Lunedi 29 Giugno 2020 Redazione

L'Associazione Medici Diabetologi (AMD), con il grant incondizionato di Novo Nordisk, ha avviato
un'indagine conoscitiva volta ¢ indagare le diverse cause dell'inerzia clinico e a disegnare specifici
interventi risolutivi. Il progetto, che si articola in tre fasi, intende soprattutto mettere a fuoco
I'impatto che la recente emergenza Coronavirus, con la riduzione delle attivita ambulatoriali e il
diradarsi dei contatti fra pazienti e medici, ha avuto sul problema aggravandolo.

Diabete tipo 2: a causa del Covid 20mila prime visite “mancate”. Al via indagine AMD

https://www.pharmastar.it/news/diabete/diabete-tipo-2-a-causa-del-covid-20mila-prime-visite-
mancate-al-via-indagine-amd-32750
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Si chiama “inerzia clinica” o “inerzia terapeutica® ed & il ritardo con cui ogni paziente con diabete
Mellito ha accesso alla cura migliore per il proprio specifico caso. Riguarda non solo il momento
della diagnosi e della prima terapia, ma anche lindividuazione della cura pid appropriata quando il
trattamento in atto risulti non pid efficace. Una “rincorsa”, insomma, che fa perdere tempo prezioso.
E menire |a terapia “non funziona®, la malattia proegredizce in silenzio, sviluppando le complicanze e
i costi che ne conseguono.

L'Associazrione Medici Diabetologi (AMD). con il grant incondizionato di Novo Nordisk, ha
awviato un‘indagine conoscitiva volta a indagare le diverse cause dell'inerzia clinica e a disegnare
gpecifici interventi rizolutivi. Il progetto, che si articola in fre fasi, intende soprattutto metiere a fuoco
Iimpatfo che la recente emergenza Coronavirusg, con la riduzione delle atfivita ambulatoriali e il
diradarsi dei contatfi fra pazienti @ medici, ha avuto sul problema aggravandolo.

"L'inerzia & un concetto che, in senso lato, possiamo estendeare anche al punto di vista politico-
istifuzionale, azsimilandolo al costo dellinazione”, afferma I'Cnorevole Hoberto Pella, Presidents
dellIntergruppo Parlamentare Obesita & Diabete. °| dati e le considerazioni emerse dai lavori di
0ggi e dallo studio condotto da AMD consentiranno di porre all'attenziene dei decisori pubblici, a
tutti i livelli. le conseguenze dellinerzia sulla qualita di vita delle persone con diabete e deiloro
famigliari. Come presidente dellintergruppo paramentare "Obesita e Diabete’ continuerd a
impegnarmi, insieme ai Colleghi, per promuovere un'azione quanto pil eficace di informazione e
interlocuzione con il Ministero e gli organismi istituzionali che si occupano di salute nel nostro
Paese”

“L'inerzia clinica nel diabete di tipo 2 rappresenta un fenomeno complesso e muliifattoriale: vi
contribuiscono | medici, I'infero sistema sanitario e infine anche i pazienti", commenta Paolo Di
Bartolo, Presidente AMD. “Quesii ultimi possono essere poco propensi a cambiare la cura o a
intensificarla percheé spaventati dai possibili effetti collaterali dei farmaci, come ipoglicemie e
aumento di peso. | clinici riscontrano difficoltd nellapplicare nel real world |2 pit recenti linee guida.
I team diabetologici spesso risentono della carenza di personale, tempi e spazi adeguali alla
gestione delle visite. E ancora, vi sono barriere di sistema che comprendono modelli di governance,
di aszistenza e le resfrizioni sul budget dedicato al diabete a livello nazionale e regionale. Cuesti
song solo alcuni esempi di cause dellinerzia. A complicare il guadro la recente emergenza sanitaria
dovuta alla pandemia da Covid-19, che ha accenfuato i ritardi nellintensificazione terapeutica,
determinando un peggioramento del controllo del diabete e dei fatter di rischio cardiovascolare,
soprattutto negli anziani che hanno pil dificelta nellaccedere ai sistemi di feleassistenza”

https://www.pharmastar.it/news/diabete/diabete-tipo-2-a-causa-del-covid-20mila-prime-visite-
mancate-al-via-indagine-amd-32750
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“Indicazioni per comprendere le dimensioni dell'inerzia clinica, ci vengono dagli Annali AMD,
database che coinvolge circa 300 centri di diabetologia su tutto il territorio nazionale e una
popolazione di circa mezzo milione di persone con diabete di tipo 27, spiega Antonio Micolucei,
Direttore di CORESEARCH. “Se guardiamo, ad esempio, ai pazienti che in aggiunia alla
metformina ricevono un secondo farmaco, ci accorgiamo che cio avviene, nel 30% dei casi. quando
i valori di emoglobina glicata erano superiori all'% da oltre 1 anno, quindi con ritardo. E a distanza
di 1 o 2 anni dall’aggiunta del farmaco, il 25% dei pazienti continua ad avere una glicata superiore
all'd%. Quindi, non sclo ci sono ritardi nell'iniziare una nuova terapia, ma anche nellintensificarla ze
necessario. L'inerzia & ancora maggiore quando =i tratta di avviare |a terapia con insulina e di
titolarla correttamente: un terzo dei pazienti che la inizia aveva valori di emoglobina glicata superiori
all'&% gia da 3 anni e il 40% continua ad averli 1 o 2 anni dopo l'inizio della terapia. Ci aspettiamo,
purtroppo, un peggicramento di questi dati con 'emergenza da Coronavirus. Se consideriamo che
nel 20119 mediamente in un mese venivano effettuate pid di 216.000 visite diabetologiche e che,
proprio a causa della pandemia, sono state ridotie del 90%, negli ultimi tre mesi si stima ne siano
zaltate pil di 550.000, di cui 20.000 prime visite, che sono cruciali percheé da come viene avviata la
terapia nella prima fase della malattia dipendera malfizzimo il suo andamento future e il rischio di
sviluppare complicanze. Il fimore & che questi 20.000 nuovi casi restino in uno stato di cattive
controllo metabolico ancora a lungo”.

“Proprio per approfondire questa problematica, il progetto a cui abbiamo dato vita si arlicola in tre
fasi®, illustra Domenico Mannino, Prezidente di Fondazione AMD. “La prima prevede una
fotografia dellinerzia clinica nel 2019, prima dellinsorgenza della pandemia Covid-19, a partire dai
dati degli Annali AMD. Mella seconda fase verrad attivata una survey che indaghera le principali
ragioni dellinerzia dal punto di vista dell'operatore sanitaric & del paziente e che conterrd anche
domande volte a rilevare limpatto dellemergenza Coronavirus sulla gestione del diabete.
Parallelaments verra attivato un osservatorio sulle politiche regionali riguardo all assistenza
diabetologica durante e dopo la pandemia. Infine, nel mese di dicembre 2020 si procederd a una
nuova analizi dei dati degli Annali AMD, per verificare guanto I'emergenza sanitaria abbia
influenzato i volumi di atfivita delle diabetologie italiane & misurare nuovamente linerzia
terapeutica. || nostro auspicio & che i risultati delle tre fasi del progetto ci consentano di produrre
documenti ufili ad animare il dibaitito con le Iztituzioni nazionali e regionali, con i diabetologi e con
le Associazioni pazienti, e di implementare soluzioni operative atte a garantire alle persone con
diabete cure appropriate e in grado di ridurre il peso clinico, umano, sociale ed economico della
malattia”.

“In Movo Mordisk promuoviamo il cambiamento per sconfiggere il diabeie e alire gravi malattie
croniche e sappiamoe che una delle maggiorn sfide nei Paesi sviluppati & 1a lotta all'inerzia”, dichiara
Drago Vuina General Manager e Corporate Vice President Novo Mordisk. “Mel diabete di tipo 2

https://www.pharmastar.it/news/diabete/diabete-tipo-2-a-causa-del-covid-20mila-prime-visite-
mancate-al-via-indagine-amd-32750
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I'abitudine, limmobilita e l'inattivita dei medici, dei pazienti e del Sistema Sanitario hanno delle
conseguenze cliniche sul decorso della malattia e sulla qualitad di vita della persona con diabete. La
partnership con AMD permettera di conoscere a fondo i vari aspetti che caratterizzano linerzia e di
rinnovare il nostro impegno a promuovere il cambiamento per migliorare le condizioni delle persone
con diabete™.

https://www.pharmastar.it/news/diabete/diabete-tipo-2-a-causa-del-covid-20mila-prime-visite-
mancate-al-via-indagine-amd-32750
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POLITICA E SAM

4 Diabete, da Amd progetto per contrastare
220 1nerzia clinica nell'era del Covid-19

TAGS: COMPLICAZIONI DEL HABETE, DIABETE, COMPLICANZE DEL DIABETE, AMD - ASSOCIAZIONE MEDICI DIABETOLOG
DIABETE D4 TIPC 1, DIABETE DI TIPO 3

Da sempre 'tnerzia terapeutica rappresenta un
problema in diabetologia. La situazione si € perd
improvvisamente aggravata a causa della recente
pandemia Covid-19 che ha reso necessaria la
sospensione di oltre 580 mila visite. L'Associazione
medici diabetologi (Amd) ha pertanto varato un
progetto volto a chiarire 1l fenomeno e a prospettare
nuovi modelli in grado di assicurare continuita e
appropriatezza assistenziale.

«L'therzia terapeutico, o clinica, € una condizione 1n

21-05-2020 | Covid 18, un cui, in ambulatorio, un clinico di fronte a un paziente
it ie disbetics.  ~he necessita di iniziare una cura o intensificarla o
raccomandazioni per le passare ad altri regimi terapeutici, rimane "inerte”

cure in ospedale

03-12-2015 | Diabete, in ricorda Paolo Di Bartolo. presidente Amd. «E un
ivo in Halia i g -
m'r‘:;'!;ene';;';";m - 1111:115_&1131'& da tempo stqdm’m da _A_md ma fm::r}'a |
focalizzato solo sull'agito del clinico. In realta si tratta

23-08-2020 | Diabete e di un fenomeno complesso e multifattoriale i cu1
stress da coronavines, - - - a e .

Amd e Sid mettono a rientra anche il paziente che puo nifiutare 1l
disposizione peicalogi cambiamento della terapia o essere spaventato da

nonostante vi siano gli elementi clinici per intervenires

effetti collaterali (come l'ipoglicemia). Altre volte entra

in gioco l'aspetto organizzativo: in una visita & difficile, avendo pochi minuti
di tempo, discutere la modificazione, spiegare l'uso per esempio di una
terapia iniettiva, stilare gli atti amministrativi di un piano terapeutico. Vi
sono po1 barriere di sistema tra le quali le restrizioni sul budget dedicato al

diabete a livello nazionali e regionale. Occorre quindi cambiare vari element1

di sistema rnidisegnando l'accesso a1 luoghi di cura».

http://www.doctor33.it/politica-e-sanita/diabete-da-amd-progetto-per-contrastare-inerzia-
clinica-nellera-del-covid/
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«Indicazioni per comprendere le conseguenze dell'inerzia clinica dertvano
dall'analisi dagli Annali Amd, un database che coinvolge circa 300 centr1 di
diabetologia su tutto 1l territorio nazionale e una popolazione di circa mezzo
milione di persone con diabete di tipo 2» spiega Antonio Nicolucci, direttore
di Coresearch. «Osservando per esempio 1 pazienti che - 1 add-on alla
metformina - ricevono un secondo farmaco, =1 rileva che c10 avviene, nel
30% de1 casi, 1n ritardo, quando cioé 1 valori di HbAlc erano superiort all'8%
da oltre 1 anno. Inoltre, a distanza di 1 o 2 anni1 dall'aggiunta del farmaco, 1l
23% dei pazient1 continua ad avere un'HbA lc superiore all'8%. Quindi, non
soltanto c1 sono ritardi nell' iniziare una nuova terapia, ma anche
nell'intensificarla, se necessario». Quando s1 tratta di avviare la terapia con
insulina e di titolarla correttamente ['inerzia & ancora maggiore, sottolinea
Nicolucci. «Un terzo dei pazienti che inizia la terapia insulinica aveva valon
di HbAlc superior all'8% gia da 3 anni e 11 40% continua ad averli 1 0o 2
anni dopo 'ini1zio della terapia» riporta. Ci s1 attende, purtroppo, un
peggioramento dei dati1 con 'emergenza da Coronavirus, aggiunge. «Se
consideriamo che nel 2019 mediamente in un mese erano effettuate piu di
216 mila visite diabetologiche e che, a causa della pandemia, sono state
ridotte del 90%, negli ultimi tre mesi s1 stima ne siano saltate piu di 380
mila, di cut 20mila prime visite, che sono cruciali perche da come & avviata
la terapia nella prima fase della malattia dipendera moltissimo 1l suo
andamento futuro e 1l rischio di sviluppare complicanzes.

Per approfondire questa problematica, € stato avviato un progetto articolato
in tre fasi, con il grant non condizionante di Novo Nordisk. «La prima fase
prevede una fotografia dell'inerzia clinica nel 2019, prima dell'insorgenza
della pandemia Covid-19, basata su1 dati degli Annali Amd» spiega
Domenico Mannino, presidente di Fondazione Amd. «Nella seconda fase
sara attivata una survey per indagare le principali ragioni dell'inerzia dal
punto di vista dell' operatore sanitario e del paziente e che conterra anche
domande volte a rilevare I'impatto dell'emergenza Coronavirus sulla gestione
del diabetes Parallelamente verra attrvato un osservatorio sulle politiche
regionali riguardo all'assistenza diabetologica durante e dopo la pandemaia_
considerando anche 1l supporto della telemedicina - la dove € stato possibile
attivarla. Nella terza fase, «infine», prosegue Mannino, «s1 procedera nel

http://www.doctor33.it/politica-e-sanita/diabete-da-amd-progetto-per-contrastare-inerzia-
clinica-nellera-del-covid/
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mese di dicembre 2020 a una nuova analisi de1 dat1 degli Annali Amd, per
verificare quanto I'emergenza sanitaria abbia influenzato 1 volumai di attivita
delle diabetologie italiane & misurare nuovamente |'inerzia terapeutica.

L'auspicio, afferma Mannino, «& che 1 risultati delle tre fasi del progetto
consentano di produrre documenti utili per animare un dibattito con
Istituzioni nazionali e regionali, diabetologi e associazioni di pazienti, e di
implementare soluzioni operative atte a garantire alle persone con diabete
cure appropriate e in grado di ridurre 1l peso clinico, umano, sociale ed
economico dellamalattia». L'appello & accolto con favore da Roberto Pella.
presidente dell' Intergruppo parlamentare Obesita & Diabete. «I dati e le
considerazione» che emergeranno «dallo studio condotto da Amd
consentiranno di porre all'attenzione dei decisori pubblici, a tutts 1 livells, le

conseguenze dell'inerzia sulla qualita di vita delle persone con diabete e de1
loro familiari» dichiara.

http://www.doctor33.it/politica-e-sanita/diabete-da-amd-progetto-per-contrastare-inerzia-
clinica-nellera-del-covid/
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Coronavirus e diabete tipo 2: che effetto ha
avuto la pandemia sui pazienti?

La recente emergenza da Coronavirus, che ha richiesto la
sospensione di pit di 580.000 visite diabetologiche, di cui 20.000
prime visite, rischia di aggravare ulteriormente I'annoso
problema dell’inerzia clinica

& cura di Antonella Petris 29 Giugno 2020 12-58 m

http://www.meteoweb.eu/2020/06/coronavirus-e-diabete-tipo-2/1449771/
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Si chiama “inerzia clinica” o “inerzia terapeutica” ed & il

ritardo con cui ogni paziente con diabete Mellito ha

accesso alla cura migliore per il proprio specifico caso.

Riguarda non solo il momento della diagnosi e della

prima terapia, ma anche l'individuazione della cura pid

appropriata guando il trattamento in atto risulti non pid

efficace. Una “rincorsa”, insomma, che fa perdere tempo

prezioso. E mentre |a terapia “non funziona®, la malattia

progredisce in silenzio, sviluppando le complicanze e i costi che ne conseguono.
L'Associazione Medici Diabetologi (AMD), con il grant incondizionato di Novo Nordisk, ha
avviato un’indagine conoscitiva volta a indagare le diverse cause dell'inerzia clinica e a
disegnare specifici interventi risolutivi. 1l progetto, che si articola in tre fasi, intende soprattutto
mettere a fuoco I'impatto che la recente emergenza Coronavirus, con la riduzione delle attivita
ambulatoriali e il diradarsi dei contatti fra pazienti e medici, ha avuto sul problema
aggravandolo.

“Linerzia & un concetto che, in senso lato, possiamo estendere anche al punio di vista politico-
istituzionale, assimilandolo al costo dellinazione”, afferma I'Onorevole Roberto Pella,
Presidente dell'Intergruppo Parlamentare Obesita & Diabete. *f dali e le considerazioni emerse
dai lavori di oggi e dallo studio condotto da AMD consentiranno di porre all’attenzione dei
decisori pubblici, a tutti i livelli, le conseguenze delfinerzia sulla qualita di vita delle persone
con diabete e dei loro famigliari. Come presidente dellintergruppo pariamentare ‘Obesita e
Diabete’ continuerd a impegnarmi, insieme ai Colleghi, per promuovere un‘azione quanto pid
efficace di informazione e interlocuzione con il Ministero e gli organismi istituzionali che si
occupano di salute nel nostro Paese.”

“Linerzia clinica nel diabete di tipo 2 rappresenta un fenomeno complesso e multifattoriale: vi
contribuiscono | medici, I'intero sistema sanitario e infine anche | pazienti”, commenta Paolo Di
Bartolo, Presidente AMD. “Questi ultimi possono essere poco propensi a cambiare ja cura o a
intensificaria perché spaventati dai possibili effetti collaterali dei farmaci, come ipoglicemie e
aumento di peso. | clinici riscontrano difficolta nell'applicare nel real world le pil recenti linee

http://www.meteoweb.eu/2020/06/coronavirus-e-diabete-tipo-2/1449771/
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quida. | team diabefologici spesso risentono della carenza di personale, tempi e spazi adeguati
alla gestione delle visite. E ancora, vi sono barriere di sistema che comprendono modelli di
governance, di assistenza e le restrizioni sul budget dedicato al diabete a livello nazionale e
regionale. Questi sono solo alcuni esempi di cause dell’inerzia. A compiicare il quadro la
recente emergenza sanitaria dovuta alla pandemia da Covia-19, che ha accentuato i ritardi
nell'intensificazione terapeutica, determinando un peggioramento del conirolio del diabete e dei
fattori di rischio cardiovascolare, sopratfutto negli anziani che hanno pit difficoltad nell'accedere
al sistemi di teleassistenza™

“Indicazioni per comprendere le dimensioni dell'inerzia clinica, ¢ vengono dagli Annali AMD,
database che coinvoige circa 300 centri di diabetologia su tutto il territorio nazionale e una
popolazione di circa mezzo milione di persone con diabete di fipo 2", spiega Antonio Nicolucci,
Direttore di CORESEARCH. “Se guardiamo, ad esempio, ai pazienti che in aggiunta alla
meiformina ricevono un secondo farmaco, ¢f accorgiamo che cio avviene, nel 30% dei casi
quando i vaiori di emoglobina giicata erano superiori all’8% da olfre 1 anno, quindi con ritardo.
E a distanza di 1 0 2 anni dall'aggiunta del farmaco, il 25% dei pazienti continua ad avere una
glicata superiore all'8%. Quindi, non solo ¢i sono ritardi nell'iniziare una nuova terapia, ma
anche nellinfensificaria se necessario. L'inerzia & ancora maggiore quando si fratta di avviare
la terapia con insulina e di titolarla correttamente: un ferzo dei pazienti che 1a inizia aveva valori
di emoglobina glicata superior all'8% gia da 3 anni e il 40% continua ad averli 1 o 2 anni dopo
linizio della ferapia. Ci aspettiamo, purtroppo, un peggioramento di questi dati con 'emergenza
da Coronavirus. Se consideriamo che nel 2019 mediamente in un mese venivano effettuate pid
di 216.000 visite diabetologiche e che, proprio a causa delia pandemia, sono state ridotte del
90%, negli Litimi tre mesi si stima ne siano saltate pit di 580.000, di cui 20.000 prime visite,
che sono cruciali perche da come viene avviata la terapia nella prima fase della malattia
dipendera moltissimo il suo andamento futuro e il rischio di sviluppare compiicanze. Il timore é
che questi 20.000 nuovi casi restino in uno stato i cattivo controilo metabolico ancora a

lungo™.

“Proprio per approfondire guesta problematica, il progetto a cui abbiamo dato vita si articola in
tre fasi”, illustra Domenico Mannino, Presidente di Fondazione AMD. “La prima prevede una
fotografia dell'inerzia clinica nel 2019, prima dell'insorgenza della pandemia Covid-19, a partire
dai dati degli Annali AMD. Nella seconda fase verra attivata una survey che indaghera le

http://www.meteoweb.eu/2020/06/coronavirus-e-diabete-tipo-2/1449771/
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principali ragioni dell’inerzia dal punto di vista dell'operatore sanitario e del paziente e che
conterra anche domande voite a rilevare l'impatto dell'emergenza Coronavirus sulla gestione
del diabete. Parallelamente verra attivato un osservatorio sulle politiche regionali riguardo
all'assistenza diabetologica durante e dopo la pandemia. Infine, nel mese di dicembre 2020 si
procedera a una nuova analisi dei dati degli Annali AMD, per verificare quanio 'emergenza
sanitaria abbia influenzato i volumi di attivita delle diabetologie italiane e misurare nuovamente
linerzia terapeutica. Il nostro auspicio e che i risultati delle tre fasi del progetto ¢ consentano di
produrre documenti utili ad animare il dibattito con le Istituzioni nazionali e regionali, con |
diabetologi e con le Associazioni pazienti, e di implementare soiuzioni operative atte a
garantire alle persone con diabete cure appropriate e in grado di ridurre il peso clinico, umano,
sociale ed economico della malattia”

“In Novo Nordisk promuoviamo il cambiamento per sconfiggere il diabete e alfre gravi malattie
croniche e sappiamo che una delle maggiori sfide nei Paesi sviluppati € la lotta all'inerzia”,
dichiara Drago Vuina General Manager e Corporate Vice President Novo Nordisk. “Ne! diabefe
di tipo 2 l'abitudine, I'immobilita e l'inattivita dei medici, dei pazienti e del Sistema Sanitario
hanno delle conseguenze cliniche sul decorso della malattia e sulla qualita di vifa della persona
con diabete. La partnership con AMD permettera di conoscere a fondo i vari aspeiti che
caratterizzano l'inerzia e di rinnovare il nostro impegno a promuovere il cambiamento per
migliorare le condizioni defle persone con diabete”.

http://www.meteoweb.eu/2020/06/coronavirus-e-diabete-tipo-2/1449771/
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Coronavirus: diabetologi, saltate 20mila prime
visite per diabete tipo 2

30/06/2020 - 16:30

L"Associazione ha avviato un'indagine conoscitiva

Roma, 30 giu. (Adnkronos Salute) - Nel 2019 in un mese venivano effettuate pin di
216.000 visite diabetologiche, "a causa della pandemia sono state ridotte del 90%b,
negli ultimi tre mesi si stima ne siano saltate piu di 580.000, di cui 20.000 prime visite,
che sono cruciali perché da come viene avviata la terapia nella prima fase della malattia
dipendera moltissimo il suo andamento futuro e il rischio di sviluppare complicanze".
E' I'allarme lanciato da Paolo Di Bartolo, presidente Associazione medici diabetologi
(Amd). "I1 timore é che questi 20mila nuovi casi restino in uno stato di cattivo controllo

metabolico ancora a lungo”, precisa Di Bartolo.

https://www.lasicilia.it/news/salute/350257/coronavirus-diabetologi-saltate-20mila-prime-visite-
per-diabete-tipo-2.html
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L'Amd, con il grant incondizionato di Novo Nordisk, ha avviato "un'indagine
conoscitiva volta a indagare le diverse cause dell'inerzia clinica, ovvero il ritardo con
cui ogni paziente con diabete mellito ha accesso alla cura migliore per il proprio
specifico caso, e a disegnare specifici interventi risolutivi. Il progetto - sottolinea Amd
- che si articola in tre fasi, intende soprattutto mettere a fuoco 1'impatto che la recente
emergenza coronavirus, con la riduzione delle attivita ambulatoriali e il diradarsi dei
contatti fra pazienti e medici, ha avuto sul problema aggravandolo®.

"L'inerzia clinica nel diabete di tipo 2 rappresenta un fenomeno complesso e
multifattoriale: vi contribuiscono i medici, 1'intero sistema sanitario e infine anche i
pazienti - prosegue Di Bartolo - Questi ultimi possono essere poco propensi a cambiare
la cura o a intensificarla perché spaventati dai possibili effetti collaterali dei farmaci,
come ipoglicemie e aumento di peso. I clinici riscontrano difficolta nell’applicare nel
real world le piu recenti linee guida. I team diabetologici spesso risentono della carenza
di personale, tempi e spazi adeguati alla gestione delle visite. E ancora, vi sono barriere
di sistema che comprendono modelli di governance, di assistenza e le restrizioni sul
budget dedicato al diabete a livello nazionale e regionale. Questi sono solo alcuni
esempi di cause dell'inerzia".

"A complicare il quadro la recente emergenza sanitaria dovuta alla pandemia da Covid-
19, che ha accentuato i ritardi nell’intensificazione terapeutica, determinando un
peggioramento del controllo del diabete e dei fattori di rischio cardiovascolare,
soprattutto negli anziani che hanno piu difficolta nell’accedere ai sistemi di
teleassistenza', chiosa Di Bartolo.

“Indicazioni per comprendere le dimensioni dell'inerzia clinica, ci vengono dagli
Annali Amd, database che coinvolge circa 300 centri di diabetologia su tutto il territorio
nazionale e una popolazione di circa mezzo milione di persone con diabete di tipo 2 -
spiega Antonio Nicolucci, direttore di Coresearch - Se guardiamo, ad esempio, ai
pazienti che in aggiunta alla metformina ricevono un secondo farmaco, ¢i accorgiamo
che cio avviene, nel 30% dei casi, quando i valori di emoglobina glicata erano superiori
all’8% da oltre 1 anno, quindi con ritardo. E a distanza di 1 0 2 anni dall’aggiunta del
farmaco, il 25% dei pazienti continua ad avere una glicata superiore all’8%.

https://www.lasicilia.it/news/salute/350257/coronavirus-diabetologi-saltate-20mila-prime-visite-
per-diabete-tipo-2.html
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"Ouindi, non solo ci sono ritardi nell'iniziare una nuova terapia, ma anche
nell'intensificarla se necessario. L'inerzia e ancora maggiore quando si tratta di avviare
la terapia con insulina e di titolarla correttamente: un terzo dei pazienti che la inizia
aveva valori di emoglobina glicata superiori all'8% gia da 3 anni e il £0% continua ad
averli 10 2 anni dopo 1'inizio della terapia", evidenzia Nicolucci.

"Il progetto a cui abbiamo dato vita si articola in tre fasi”, illustra Domenico Mannino,
presidente di Fondazione Amd - La prima prevede una fotografia dell’inerzia clinica nel
2019, prima dell’insorgenza della pandemia Covid-19, a partire dai dati degli Annali
Amd. Nella seconda fase verra attivata una survey che indaghera le principali ragioni
dell'inerzia dal punto di vista dell’operatore sanitario e del paziente e che conterra

anche domande volte a rilevare I'impatto dell'emergenza Coronavirus sulla gestione
del diabete".

https://www.lasicilia.it/news/salute/350257/coronavirus-diabetologi-saltate-20mila-prime-visite-
per-diabete-tipo-2.html
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/) TISCALI news

Coronavirus: diabetologi, saltate 20mila
prime visite per diabete tipo 2

Roma, 30 giu. (Adnkronos Salute) - Nel 20719 in un mese venivano effettuate piu di
216.000 visite diabetologiche, "a causa della pandemia sono state ridotte del 0%,
negli ultimi tre mesi si stima ne siano saltate pio di 580.000, di cui 20.000 prime
visite, che sono cruciali perche da come viene avviata la terapia nella prima fase

della malattia dipendera moltissimo il suo andamento futuro e il rischio di
sviluppare complicanze”. E' allarme lanciato da Paclo Di Bartolo, presidente
Associazione medici diabetologi (Amd). "Il timore & che questi 20mila nuovi casi
restino in uno stato di cattivo controllo metabolico ancora a lungo’, precisa Di
Bartolo.

https://notizie.tiscali.it/salute/articoli/coronavirus-diabetologi-saltate-20mila-prime-visite-
diabete-tipo-2/
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LAmd, con il grant incondizionato di Novo Mordisk, ha avviato "unindagine
conoscitiva volta a indagare le diverse cause dellinerzia clinica, ovvero il ritardo
con cui ogni paziente con diabete mellitc ha accesso alla cura migliore per |l
proprio specifico caso, e a disegnare specifici interventi risolutivi. Il progetto -
sottolinea Amd - che si articolz in tre fasi, intende soprattutto mettere a fuoco
I'impatto che |a recente emergenza coronavirus, con la riduzione delle attivita
ambulatoriali e il diradarsi dei contatti fra pazienti e medici, ha avuto sul problema
aggravandolg”.

‘Linerzia clinica nel diabete di tipo Z rappresenta un fenomeno complesso e
multifattoriale: vi contribuiscono | medici, l'intero sistema sanitario e infine anche |
pazienti - prosegue D1 Bartolo - Questi ultimi possono essere poco propensi a
cambiare la cura © a intensificarla perche spaventati dai possibili effetti collaterali
dei farmaci, come ipoglicemie e aumento di peso. | clinici riscontrano difficolta
nell'applicare nel real world le pig recenti linee guida. | team diabetologici spesso
risentono della carenza di personale, templ e spazi adeguati zlla gestione delle
visite. E ancora, vi sono barriere di sistema che comprendono maodell di
governance, di assistenza e le restrizioni sul budget dedicato al dizabete 3 livello
nazionale e regionale. Questi sono solo alcuni esempl di cause dellinerzia’.

‘A complicare il guadro la recente emergenza sanitaria dovuta alla pandemia da
Covid-19, che ha accentuato | ritardi nell'intensificazione terapeutica, determinando
un peggioramento del controllo del diabete e dei fatton di rischio cardiovascaolare,
soprattutto negli anziani che hanno pit difficolta nell'accedere ai sistemi di
teleassistenza’, chiosa Di Bartolo.

‘Indicazioni per comprendere le dimensioni dell'inerzia clinica, ci vengono dagli
Annali Amd, database che coinvolge circa 300 centri di diabetologia su tutto il
territorio nazionale e una popolazione di circa mezzo milione di persone con
diabete di tipo 2 - spiega Antonio Nicolucci, direttore di Coresearch - Se guardiamo,
ad esempio, ai pazienti che in aggiunta alla metformina ricevono un secondo
farmaco, ci accorgiamo che cid avvieng, nel 30% del casi, quando i valor di

https://notizie.tiscali.it/salute/articoli/coronavirus-diabetologi-saltate-20mila-prime-visite-
diabete-tipo-2/
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emoglobina glicata erano superiori all'8% da oltre 1 anno, quindi con ritardo. E a
distanza di 1 o 2 anni dall'aggiunta del farmaco, il 25% dei pazienti continua ad
avere una glicata superiore all'8%.

"Quindi, non solo ci sone ritardi nell'iniziare una nuova terapia, ma anche
nell'intensificarla se necessario. Linerzia € ancora maggiore quando si tratta di
avviare |a terapia con insulina e di titolarla correttamente: un terzo del pazienti che
Iz Inizia aveva valori di emoglobina glicata superiori all'8% gia da 3 anni e 11 40%
continua ad averli 1 o 2 anni dopo linizio della terapia®, evidenzia Nicolucci.

‘Il progetto a cui abbliamo dato vita si articola in tre fast’, illustra Domenico
Mannino, presidente di Fondazione Amd - La prima prevede una fotografia
dellinerzia clinica nel 2019, prima dellinsorgenza della pandemia Covid-19, 2
partire dai dati degli Annali Amd. Nella seconda fase verra attivata una survey che
indaghera le principali ragioni dell'inerzia dal punto di vista delloperatore sanitario e
del paziente e che conterra anche domande volte a rilevare I'impatto
dell'emergenza Coronavirus sulla gestione del diabete”.

‘Parallelamente verra attivato un osservatorio sulle politiche regionali riguardo
all'assistenza diabetologica durante e dopo la pandemia. Infine, nel mese di
dicembre 2020 si procedera a una nuova analisi dei dati degli Annali Amd, per
verificare quanto I'emergenza sanitaria abbia influenzato i volumi di attivita delle
dizbetologie italiane e misurare nuovamente [inerzia terapeutica - conclude
Mannino - |l nostro auspicio @ che i risultati delle tre fasi del progetto ci consentano
di produrre documenti utili ad animare il dibattito con le Istituzioni nazionali e
regionali, con | diabetologi e con le Associazioni pazientl, e di implementare
soluzionl operative atte a garantire alle persone con diabete cure appropriaie e in
grado di ridurre il peso clinico, umano, sociale ed economico della malattia™.

30 giugno 2020
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Coronavirus: diabetologi, saltate 20mila prime visite per
diabete tipo 2

L'Associazione ha aviiato un'indagine conoscitiva

30/06/2020 1550 | AdnKronos W @adnkronos

AR

adnkronos
| News240re ]

Roma, 30 giu. (Adnkronos Salute] - Nel 2019 in un mese venivano
effettuate pid di 216.000 visite diabetologiche, "a causa della

pandernia sono state ridotte del 90%, negli ultirn tre mesi si stima
ne siano saltate pid di 580.000, di cui 20,000 prime visite, che seno
cruciali perché da come viene avviata la terapia nella prima fase
della malattia dipenderd moltissimo il sue andamento futuro e 1l
rischic di sviluppare complicanze. E' l'allarme lanciato da Paolo Di Bartolo, presidente
Associazione medici diabetologi (Amd). "Il timore & che quest 20mila nuovi casi
resting in uno stato di cattive controllo metabolico ancora a lungo”, precisa D1 Bartolo.

L'Amd, con il grant incondizionato di Novo Nordishk, ha avviato "un'indagine
conoscitiva volta a indagare le diverse cause dellinerzia clinica, ovvero il ritardo con
cui ogni paziente con diabete mellito ha accesso alla cura migliore per il proprio
specifico caso, e a disegnare specifici intervent risolutivi. Il progetto - sottolinea Amd
- che si arricola in tre fasi, intende sopratutte mettere a fucco l'impartte che la recente
EMergenza coronavirus, con la riduzione delle attivitd ambulatoriali e il diradarsi dei
contatt fra pazienti e medici, ha avuto sul problema aggravandole”.

"L'inerzia clinica nel diabete di tipe 2 rappresenta un fenomena complesso e
multifattoriale: vi contribuiscono 1 medici, L'intero sistema sanitario € infine anche 1
pazienti - prosegue Di Bartolo - Questi ultimi possono essere poco propensi a
cambiare la cura o 3 intensificarla perché spaventat dai possibili effetn collaterali del
farmaci, come ipeglicemie e aumento di pese. | clinici fscontrano difficolid
nell'applicare nel real world e pid recenti linee guida. | team diabetologici spesso
risentong della carenza di personale, tempi e spazi adeguati alla gestione delle visite.
E ancera, vi sono barriere di sistema che comprendono modelli di governance, di
assistenza e le restrizioni sul budget dedicato al diabete a livello nazionale e
regionale. Questi scno sclo alcuni esempi di cause dell'inerzia™.

"A complicare il quadro la recente emergenza sanitaria devura alla pandemia da
Cowvid-19, che ha accentuato 1 Atardi nell'intensificazione terapeurica, determinando
un peggicramento del controllo del diabete e dei fattori di rischic cardiovascolare,
soprattutto negli anziani che hanno pid difficolta nell'accedere ai sisterni di
teleassistenza”, chiosa D1 Bartole.

https://www.olbianotizie.it/24ore/articolo/530100-
coronavirus_diabetologi_saltate_20mila_prime_visite_per_diabete tipo 2
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"Indicazioni per comprendere Le dimensioni dell'inerzia clinica, ¢ vengono dagli
Annali Amd, database che coinvolge circa 300 centri di diabetelogia su tutto il
terricerio nazionale e una popolazione di circa mezze milione di persone con diabete
di tipo 2 - spiega Antonio Nicoluca, direttore di Coresearch - 5e guardiamo, ad
esempio, a pazienti che in aggiunta alla metformina ricevono un secondo farmace, ci
accorgiamo che cid avviene, nel 30%t dei casi, quando 1 valor di emoglobina glicata
erano supericr all'8% da olrre 1 anno, guindi con ritardo. E a distanza di 1 o 2 anni

dall'aggiunta del farmaco, il 25% dei pazienti continua ad avere una glicata superiore
all'8%.

"Quindi, non solo ci seno ritardi nell’iniziare una nueva terapia, ma anche
nell'intensificarla se necessario. L'inerzia & ancora maggicore quando 51 tratta di avviare
la terapia con insulina e di titolarla correttamente: un terzo dei pazienti che la inizia
aveva valori di emoglobina glicata superiori all'8% gia da 3 anni e il £0% continua ad
averli 1 o 2 anni dopo Linizic della terapia”, evidenzia Micolucci.

"Il progetto a cui abbiameo dato vita si articola in tre fasi”, illustra Demenico Mannina,
presidente di Fondaziene Amd - La prima prevede una fotografia dell'inerzia clinica
nel 2019, prima dell'insorgenza della pandemia Covid-19, 3 partire dai dati degli
Annali Amd. Nella seconda fase verrd attivata una survey che indaghera le principali
ragieni dell'inerzia dal punto di vista dell'operatore sanitario e del paziente e che
conterra anche domande volte a rilevare Uimpatto dell’emergenza Coronavirus sulla
gestione del diabere".

"Parallelamente verra attivato un csservatorio sulle politiche regienali riguarde
all'assistenza diabetologica durante e dopo la pandemia. Infine, nel mese di dicembre
2020 si procedera a una nuova analisi dei dati degli Annali Amd, per verificare gquanto
l'emergenza sanitaria abbia influenzato 1 volumi di attivitad delle diabetologie italiane
€ misurare nucvamente L'inerzia terapeurtica - conclude Mannino - IL nestre auspicic &
che i risultati delle tre fasi del progetto ¢i consentanec di produrre documenti utili ad
animare il dibattito con Lle Istituzioni nazionali e regionali, con i diabetologi e con le
Associazioni pazienti, e di implementare soluzicni operative atte a garantire alle
persone con diabere cure appropriate e in grado di ridurre il peso clinice, umana,
sociale ed economico della malactia®.

https://www.olbianotizie.it/24ore/articolo/530100-
coronavirus_diabetologi_saltate_20mila_prime_visite_per_diabete tipo 2
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Coronavirus: diabetologi, saltate 20mila prime visite per
diabete tipo 2
30/06/2020 15:50

| Roma, 30 giu. [Adnkronos Salute]) - Mel 2019 in un mese
venivano effettuate pit di 216.000 visite diabetologiche, "a causa
della pandemia sono state ridotte del 90%, negli ultimi tre mesi si
stima ne siano saltate pio di 580.000, di cui 20.000 prime visite,
che sono cruciali perché da come viene avviata la terapia nella
prima fase della malattia dipendera moltissimo il suo andamento
futuro e il rischio di sviluppare complicanze".

E' I'allarme lanciato da Paolo Di Bartolo, presidente Associazione medici diabetologi
(Amd). "Il timore & che questi 20mila nuovi casi restino in uno stato di cattivo controllo
metabolico ancora a lungo”, precisa Di Bartolo.

il

L'Amd, con il grant incondizionato di Movo Nordisk, ha avviato "un’indagine conoscitiva
volta a indagare le diverse cause dell'inerzia clinica, ovvero il ritardo con cui ogni paziente
con diabete mellito ha accesso alla cura migliore per il proprio specifico caso, e a
disegnare specifici interventi risolutivi.

Il progetto - sottolinea Amd - che si articola in tre fasi, intende soprattutto mettere a
fuoco limpatto che la recente emergenza coronavirus, con la riduzione delle attivita
ambulatoriali e il diradarsi dei contatti fra pazienti e medici, ha avuto sul problema
aggravandolo”.

"L'inerzia clinica nel diabete di tipo 2 rappresenta un fenomeno complesso e
multifattoriale: vi contribuiscono i medici, I'intero sistema sanitario e infine anche i
pazienti - prosegue Di Bartolo - Questi ultimi possono essere poco propensi 2 cambiare |a
cura o a intensificarla perché spaventati dai possibili effetti collaterali dei farmaci, come
ipoglicemie e aumento di peso.

I clinici riscontrano difficolta nell'applicare nel real world le pil recenti linee guida. I team
diabetologici spesso risentono della carenza di personale, tempi e spazi adeguati alla
gestione delle visite. E ancora, vi sono barriere di sistema che comprendono modelli di
governance, di assistenza e le restrizioni sul budget dedicato al diabete a livello nazionale
e regionale.

Cuesti sono solo alcuni esempi di cause dellinerzia”.

"A complicare il quadro la recente emergenza sanitaria dovuta alla pandemia da Covid-19,
che ha accentuato i ritardi nellintensificazione terapeutica, determinando un
peggioramento del controllo del diabete e dei fattori di rischio cardiovascolare, soprattutto
negli anziani che hanno piu difficolta nell’accedere ai sistemi di teleassistenza”, chiosa Di
Bartolo.

http://www.traderlink.it/notizie/news-trend-online/coronavirus-diabetologi-saltate-20mila-prime-
visite-per-diabete-tipo-2 20182M3JEDN7ZE1?refresh=1
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"Indicazioni per comprendere le dimensioni dell'inerzia clinica, ci vengono dagli Annali
Amd, database che coinvolge circa 300 centri di diabetologia su tutto il territorio nazionale
e una popolazione di circa mezzo milione di persone con diabete di tipo 2 - spiega Anfonio
Micolucci, direttore di Coresearch - Se guardiamo, ad esempio, ai pazienti che in aggiunta
alla metformina ricevono un secondo farmaco, ci accorgiamo che cid avviene, nel 30% dei
casi, quando i valori di emoglobina glicata erano superiori all’'8% da oltre 1 anno, quindi
con ritardo.

E a distanza di 1 o 2 anni dall’aggiunta del farmaco, il 25% dei pazienti continua ad avere
una glicata superiore all'8%:.

"Quindi, non sole ci sono ritardi nelliniziare una nuova terapia, ma anche
nell'intensificarla se necessario. Linerzia & ancora maggiore quando si tratta di avviare la
terapia con insulina e di titolarla correttamente: un terzo dei pazienti che |a inizia aveva
valori di emoglobina glicata superiori all’8% gia da 3 anni e il 40% continua ad averli 1 o
2 anni dopo l'inizio della terapia”, evidenzia Nicolucci.

"Il progetto a cui abbiamo dato vita si articola in tre fasi”, illustra Domenice Mannino,
presidente di Fondazione Amd - La prima prevede una fotografia dell'inerzia clinica nel
2019, prima dell'insorgenza della pandemia Covid-19, a partire dai dati degli Annali Amd.
Mella seconda fase verra attivata una survey che indaghera le principali ragioni dell'inerzia
dal punto di vista dell'operatore sanitario e del paziente e che conterra anche domande
volte a rilevare l'impatto dell’emergenza Coronavirus sulla gestione del diabete".

"Parallelamente verra attivato un osservatorio sulle politiche regionali riguardo
all'assistenza diabetologica durante e dopo la pandemia.

Infine, nel mese di dicembre 2020 si procedera a una nuova analisi dei dati degli Annali
Amd, per verificare quanto 'emergenza sanitaria abbia influenzato i volumi di attivita
delle diabetologie italiane e misurare nuovamente l'inerzia terapeutica - conclude Mannino
- Il nostro auspicio & che i risultati delle tre fasi del progetto ci consentano di produrre
documenti utili ad animare il dibattito con le Istituzioni nazionali e regionali, con i
diabetologi e con le Associazioni pazienti, e di implementare soluzioni operative atte a
garantire alle persone con diabete cure appropriate e in grado di ridurre il peso clinico,
umanao, sociale ed economico della malattia”,
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CORONAVIRUS: DIABETOLOGI, SALTATE 20MILA

PRIME VISITE PER DIABETE TIPO 2
m m Share m mdiventa fan

Nel 2019 in un mese venivano
effettuate piu di 216.000 visite
diabetologiche, ‘a causa della
pandemia sono state ridotte del 90%,
negli ultimi tre mesi si stima ne siano
saltate piu di 580.000, di cui 20.000
prime visite, che sono cruciali perché
da come viene avviata la terapia nella
prima fase della malattia dipendera moltissimo il suo andamento futuro

e il rischio di sviluppare complicanze”.

E' I'allarme lanciato da Paolo Di Bartolo, presidente Associazione medici
diabetologi (Amd).

"Il timore e che questi 20mila nuovi casi restino in uno stato di cattivo
controllo metabolico ancora a lungo”, precisa Di Bartolo.

L’Amd, con il grant incondizionato di Novo Nordisk, ha avviato
"un’indagine conoscitiva volta a indagare le diverse cause dellinerzia
clinica, ovvero il ritardo con cui ogni paziente con diabete mellito ha
accesso alla cura migliore per il proprio specifico caso, e a disegnare
specifici interventi risolutivi.

https://www.lasaluteinpillole.it/salute.asp?id=55965
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Il progetto - sottolinea Amd - che si articola in tre fasi, intende
soprattutto mettere a fuoco limpatto che la recente emergenza
coronavirus, con la riduzione delle attivita ambulatoriali e il diradarsi dei
contatti fra pazienti e medici, ha avuto sul problema aggravandolo”.
"L'inerzia clinica nel diabete di tipo 2 rappresenta un fenomeno
complesso e multifattoriale: vi contribuiscono i medici, l'intero sistema
sanitario e infine anche i pazienti - prosegue Di Bartolo - Questi ultimi
pOSsono essere poco propensi a cambiare la cura o a intensificarla
perché spaventati dai possibili effetti collaterali dei farmaci, come
ipoglicemie e aumento di peso.

I clinici riscontrano difficolta nell'applicare nel real world le piu recenti
linee guida.

I team diabetologici spesso risentono della carenza di personale, tempi
e spazi adeguati alla gestione delle visite.

E ancora, vi sono barriere di sistema che comprendono modelli di
governance, di assistenza e le restrizioni sul budget dedicato al diabete
a livello nazionale e regionale.

Questi sono solo alcuni esempi di cause dell'inerzia”.

"A complicare il quadro la recente emergenza sanitaria dovuta alla
pandemia da Covid-19, che ha accentuato i ritardi nell’intensificazione
terapeutica, determinando un peggioramento del controllo del diabete e
dei fattori di rischio cardiovascolare, soprattutto negli anziani che hanno
pit difficolta nell’'accedere ai sistemi di teleassistenza”, chiosa Di
Bartolo.

"Indicazioni per comprendere le dimensioni dellinerzia clinica, ci
vengono dagli Annali Amd, database che coinvolge circa 300 centri di
diabetologia su tutto il territorio nazionale e una popolazione di circa

https://www.lasaluteinpillole.it/salute.asp?id=55965
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mezzo milione di persone con diabete di tipo 2 - spiega Antonio
Nicolucci, direttore di Coresearch - Se guardiamo, ad esempio, ai
pazienti che in aggiunta alla metformina ricevono un secondo farmaco,
ci accorgiamo che cio avviene, nel 30% dei casi, quando i valori di
emoglobina glicata erano superiori all'8% da oltre 1 anno, quindi con
ritardo.

E a distanza di 1 o 2 anni dall'aggiunta del farmaco, il 25% dei pazienti
continua ad avere una glicata superiore all'8%.

"Quindi, non solo ci sono ritardi nell'iniziare una nuova terapia, ma
anche nell’intensificarla se necessario.

Linerzia € ancora maggiore quando si tratta di avviare la terapia con
insulina e di titolarla correttamente: un terzo dei pazienti che la inizia
aveva valori di emoglobina glicata superiori all'8% gia da 3 anni e il
40% continua ad averli 1 o 2 anni dopo l'inizio della terapia”, evidenzia
Nicolucci.

"Il progetto a cul abbiamo dato vita si articola in tre fasi”, illustra
Domenico Mannino, presidente di Fondazione Amd - La prima prevede
una fotografia dell'inerzia clinica nel 2019, prima dell'insorgenza della
pandemia Covid-19, a partire dai dati degli Annali Amd.

Nella seconda fase verra attivata una survey che indaghera le principali
ragioni dellinerzia dal punto di vista dell'operatore sanitario e del
paziente e che conterra anche domande volte a rilevare limpatto
dell'emergenza Coronavirus sulla gestione del diabete”. "Parallelamente
verra attivato un osservatorio sulle politiche regionali riguardo
all’assistenza diabetologica durante e dopo la pandemia.

Infine, nel mese di dicembre 2020 si procedera a una nuova analisi dei
dati degli Annali Amd, per verificare quanto |'emergenza sanitaria abbia

https://www.lasaluteinpillole.it/salute.asp?id=55965
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influenzato | volumi di attivita delle diabetologie italiane e misurare
nuovamente l'inerzia terapeutica - conclude Mannino - Il nostro auspicio
e che | risultati delle tre fasi del progetto ci consentano di produrre
documenti utili ad animare il dibattito con le Istituzioni nazionali e
regionali, con | diabetologi e con le Associazioni pazienti, e di
implementare soluzioni operative atte a garantire alle persone con
diabete cure appropriate e in grado di ridurre il peso clinico, umano,
sociale ed economico della malattia”. ] ]>
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“
Roma, 30 giu. (Adnkronos Salute) — Nel 2019 in un mese venivano effettuate piu di
216.000 visite diabetologiche, *a causa della pandemia sono state ridotte del 0%,
negli ultimi tre mesi si stima ne siano saltate piu di 580.000, di cui 20.000 prime
visite, che sono cruciali perché da come viene avviata la terapia nella prima fase della
malattia dipendera moltissimo il suo andamento future e il rischio di sviluppare

s

complicanze”. E' I'allarme lanciato da Paolo Di Bartolo, presidente Associazione
medici diabetologi (Amd). “Il timore e che questi 20mila nuovi casi restino in uno
stato di cattivo controllo metabolico ancora a lungo”, precisa Di Bartolo.

https://www.ildubbio.news/2020/06/30/coronavirus-diabetologi-saltate-20mila-prime-visite-per-
diabete-tipo-2/



https://www.ildubbio.news/2020/06/30/coronavirus-diabetologi-saltate-20mila-prime-visite-per-diabete-tipo-2/

IL DUBBIO Data: 30/06/2020

Utenti unici: ND

L'Amd, con il grant incondizionato di Novo Nordisk, ha avviato "un'indagine
conoscitiva volta a indagare le diverse cause dell’inerzia clinica, ovvero il ritardo con
cui ogni paziente con diabete mellito ha accesso alla cura migliore per il proprio
specifico caso, e a disegnare specifici interventi risolutivi. Il progetto — sottolinea
Amd - che si articola in tre fasi, intende soprattutto mettere a fuoco I'impatto che la
recente emergenza coronavirus, con la riduzione delle attivita ambulatoriali e il
diradarsi dei contatti fra pazienti e medici, ha avuto sul problema aggravandolo”.
“L'inerzia clinica nel diabete di tipo 2 rappresenta un fenomeno complesso e
multifattoriale: vi contribuiscono i medici, I'intero sistema sanitario e infine anche i
pazienti — prosegue Di Bartolo — Questi ultimi possono essere poco propensi a
cambiare la cura o a intensificarla perché spaventati dai possibili effetti collaterali dei
farmaci, come ipoglicemie e aumento di peso. I clinici riscontrano difficolta
nell’applicare nel real world le piu recenti linee guida. I team diabetologici spesso
risentono della carenza di personale, tempi e spazi adeguati alla gestione delle visite.
E ancora, vi sono barriere di sistema che comprendono modelli di governance, di
assistenza e le restrizioni sul budget dedicato al diabete a livello nazionale e
regionale. Questi sono solo alcuni esempi di cause dell’inerzia”.

“A complicare il quadro la recente emergenza sanitaria dovuta alla pandemia da
Covid-19, che ha accentuato i ritardi nell'intensificazione terapeutica, determinando
un peggioramento del controllo del diabete e dei fattori di rischio cardiovascolare,
soprattutto negli anziani che hanno piu difficolta nell’accedere ai sistemi di
teleassistenza, chiosa Di Bartolo.

“Indicazioni per comprendere le dimensioni dell'inerzia clinica, ci vengono dagli
Annali Amd, database che coinvolge circa 300 centri di diabetologia su tutto il
territorio nazionale e una popolazione di circa mezzo milione di persone con diabete
di tipo 2 — spiega Antonio Nicolucci, direttore di Coresearch — Se guardiamo, ad
esempio, ai pazienti che in aggiunta alla metformina ricevono un secondo farmaco, ci
accorgiamo che cio avviene, nel 30% dei casi, quando 1 valori di emoglobina glicata
erano superiori all'8% da oltre 1 anno, quindi con ritardo. E a distanza di 1 0 2 anni
dall'aggiunta del farmaco, il 25% dei pazienti continua ad avere una glicata superiore
all’8%.

https://www.ildubbio.news/2020/06/30/coronavirus-diabetologi-saltate-20mila-prime-visite-per-
diabete-tipo-2/
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“Quindi, non solo ci sono ritardi nell’iniziare una nuova terapia, ma anche
nell'intensificarla se necessario. L'inerzia e ancora maggiore quando si tratta di
avviare la terapia con insulina e di titolarla correttamente: un terzo dei pazienti che
la inizia aveva valori di emoglobina glicata superiori all'8% gia da 3 anni e il £0%
continua ad averli 1 0 2 anni dopo I'inizio della terapia”, evidenzia Nicolucci.

“Il progetto a cui abbiamo dato vita si articola in tre fasi”, illustra Domenico
Mannino, presidente di Fondazione Amd — La prima prevede una fotografia
dell’inerzia clinica nel 2019, prima dell'insorgenza della pandemia Covid-19, a
partire dai dati degli Annali Amd. Nella seconda fase verra attivata una survey che
indaghera le principali ragioni dell'inerzia dal punto di vista dell’operatore sanitario
e del paziente e che conterra anche domande volte a rilevare I'impatto
dell’emergenza Coronavirus sulla gestione del diabete”.

“Parallelamente verra attivato un osservatorio sulle politiche regionali riguardo
all’assistenza diabetologica durante e dopo la pandemia. Infine, nel mese di dicembre
2020 si procedera a una nuova analisi dei dati degli Annali Amd, per verificare quanto
'emergenza sanitaria abbia influenzato i volumi di attivita delle diabetologie italiane
e misurare nuovamente 'inerzia terapeutica — conclude Mannino - Il nostro
auspicio e che i risultati delle tre fasi del progetto ci consentano di produrre
documenti utili ad animare il dibattito con le Istituzioni nazionali e regionali, con i
diabetologi e con le Associazioni pazienti, e di implementare soluzioni operative atte
a garantire alle persone con diabete cure appropriate e in grado di ridurre il peso
clinico, umano, sociale ed economico della malattia".]] >
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Roma, 30 giu. (Adnkronos Salute) - Nel 2019 in un mese venivano effettuate pit di 216.000 visite diabetologiche, “a causa
della pandemia sono state ridotte del 90%, negli ultimi tre mesi si stima ne siano saltate pit di 580.000, di cui 20.000 prime
visite, che sono cruciali perché da come viene avviata la terapia nella prima fase della malattia dipendera moltissimo il suo
andamento futuro e il rischio di sviluppare complicanze”. E"l'allarme lanciato da Paclo Di Bartolo, presidente Associazione
medici diabetologi (Amd). "Il timore & che questi 20mila nuovi casi restino in uno stato di cattivo controllo metabolico ancora
a lungo”, precisa Di Bartolo.

L'Amd, con il grant incondizionato di Novo Nordisk, ha avviato "un'indagine conoscitiva volta a indagare le diverse cause
dellinerzia clinica, ovvero il ritardo con cui ogni paziente con diabete mellito ha accesso alla cura migliore per il proprio
specifico caso, e a disegnare specifici interventi risolutivi. Il progetto - sottolinea Amd - che si articola in tre fasi, intende
soprattutto mettere a fuoco I'impatto che la recente emergenza coronavirus, con la riduzione delle attivita ambulatoriali e il

diradarsi dei contatti fra pazienti e medici, ha avuto sul problema aggravandolo™.

“Linerzia clinica nel diabete di tipo 2 rappresenta un fenomeno complesso e multifattoriale: vi contribuiscono i medici,
lintero sistema sanitario e infine anche i pazienti - prosegue Di Bartolo - Questi ultimi possono essere poco propensi a
cambiare la cura o a intensificarla perché spaventati dai possibili effetti collaterali dei farmaci, come ipoglicemie e aumento
di peso. | clinici riscontrano difficolta nell'applicare nel real world le pit recenti linee guida. | team diabetologici spesso
risentono della carenza di personale, tempi e spazi adeguati alla gestione delle visite. E ancora, vi sono barriere di sistema
che comprendono modelli di governance, di assistenza e le restrizioni sul budget dedicato al diabete a livello nazionale e

regionale. Questi sono solo alcuni esempi di cause dell'inerzia”.

“A complicare il quadro la recente emergenza sanitaria dovuta alla pandemia da Covid-19, che ha accentuato i ritardi
nellintensificazione terapeutica, determinando un peggioramento del controllo del diabete e dei fattori di rischio
cardiovascolare, soprattutto negli anziani che hanno piu difficolta nell'accedere ai sistemi di teleassistenza”, chiosa Di

Bartolo.

“Indicazioni per comprendere le dimensioni dell'inerzia clinica, ci vengono dagli Annali Amd, database che coinvolge circa
300 centri di diabetologia su tutto il territorio nazionale e una popolazione di circa mezzo milione di persone con diabete di
tipo 2 - spiega Antonio Nicolucci, direttore di Coresearch - Se guardiamo, ad esempio, ai pazienti che in aggiunta alla
metformina ricevono un secondo farmaco, ci accorgiame che cid awiene, nel 30% dei casi, quando i valori di emoglobina
glicata erano superiori all'8% da oltre 1 anno, quindi con ritardo. E a distanza di 1 o 2 anni dall'aggiunta del farmaco, il 25%

dei pazienti continua ad avere una glicata superiore all'8%.

“Quindi, non solo ci sono ritardi nell'iniziare una nuova terapia, ma anche nell'intensificarla se necessario. L'inerzia & ancora
maggiore quando si tratta di avviare la terapia con insulina e di titolarla correttamente: un terzo dei pazienti che la inizia
aveva valori di emoglobina glicata superiori all'8% gia da 2 anni e il 40% continua ad averli 1 o 2 anni dopo l'inizio della

terapia”, evidenzia Nicolucci.

“Il progetto a cui abbiamo dato vita si articola in tre fasi”, illustra Domenico Mannino, presidente di Fondazione Amd - La
prima prevede una fotografia dell'inerzia clinica nel 2019, prima dell'insorgenza della pandemia Covid-19, a partire dai dati
degli Annali Amd. Nella seconda fase verra attivata una survey che indaghera le principali ragioni dell'inerzia dal punto di
vista dell'operatore sanitario e del paziente e che conterra anche domande volte a rilevare l'impatto dell'emergenza

Coronavirus sulla gestione del diabete”.

https://www.gosalute.it/coronavirus-diabetologi-saltate-20mila-prime-visite-per-diabete-tipo-2/
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“Parallelamente verra attivato un osservatorio sulle politiche regionali riguardo all'assistenza diabetologica durante e dopo
la pandemia. Infine, nel mese di dicembre 2020 si procedera a una nuova analisi dei dati degli Annali Amd, per verificare
quanto I'emergenza sanitaria abbia influenzato i volumi di attivita delle diabetologie italiane e misurare nuovamente
linerzia terapeutica - conclude Mannino - Il nostro auspicio & che i risultati delle tre fasi del progetto ci consentano di
produrre documenti utili ad animare il dibattito con le Istituzioni nazionali e regionali, con i diabetologi e con le Associazioni
pazienti, e di implementare soluzioni operative atte a garantire alle persone con diabete cure appropriate e in grado di

ridurre il peso clinico, umano, sociale ed economico della malattia”.

https://www.gosalute.it/coronavirus-diabetologi-saltate-20mila-prime-visite-per-diabete-tipo-2/
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Diabet tipo 2, visite 'mancate’ causa Covid

30 giugno 2020 by Cinzia

Associazione Medici Diabetologi

Diabete tipo 2: a causa del Covid 20.000 prime visite “mancate”. Al via indagine AMD per indagare
I'effetto della pandemia sul ritardo con cui i pazienti accedono alle cure

La recente emergenza da Coronavirus, che ha richiesto la sospensione di piu di 580.000 visite
diabetologiche, di cui 20.000 prime visite, rischia di aggravare ulteriormente I'annoso problema
dell'inerzia clinica. Per far luce sul fenomeno e mettere a punto nuovi modelli in grado di garantire
continuita assistenziale e appropriatezza, ha inizio un nuovo progetto di AMD.

Roma, 29 giugno 2020 - 5i chiama "inerzia clinica” o “inerzia terapeutica” ed & il ritardo con cui ogni
paziente con diabete Mellito ha accesso alla cura migliore per il proprio specifico caso. Riguarda non
solo il momento della diagnosi e della prima terapia, ma anche l'individuazione della cura pid
appropriata quando il trattamento in atto risulti non pid efficace. Una “rincorsa”, insomma, che fa
perdere tempo prezioso. E mentre la terapia “non funziona”, la malattia progredisce in silenzio,
sviluppando le complicanze e i costi che ne conseguono. LAssociazione Medici Diabetologi (AMD),
con il grant incondizionato di Movo Mordisk, ha awiato un’indagine conoscitiva volta a indagare le
diverse cause dellinerzia clinica e a disegnare specifici interventi risolutivi. Il progetto, che si articola
in tre fasi, intende soprattutto mettere a fuoco limpatto che la recente emergenza Coronavirus, con
la riduzione delle attivitda ambulatoriali e il diradarsi dei contatti fra pazienti e medici, ha avuto sul
problema aggravandolo.

https://www.dietrolanotizia.eu/2020/06/diabet-tipo-2-visite-mancate-causa-covid/
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“L'inerzia & un concetto che, in senso lato, possiamo estendere anche al punto di vista politico-
istituzionale, assimilandolo al costo dellinazione”, afferma I'Onorevole Roberto Pella, Presidente
dellTntergruppo Parlamentare Obesita & Diabete. "I dati e le considerazioni emerse dai lavori di oggi
e dallo studio condotto da AMD consentiranno di porre all'attenzione dei decisori pubblici, a tutti i
livelli, le conseguenze dell'inerzia sulla qualita di vita delle persone con diabete e dei loro famigliari.
Come presidente dellintergruppo parlamentare ‘Obesita e Diabete’ continuerd a impegnarmi,
insieme ai Colleghi, per promuovere unazione quanto pid efficace di informazione e interlocuzione
con il Ministero e gli organismi istituzionali che si occupano di salute nel nostro Paese.”

“L'inerzia clinica nel diabete di tipo 2 rappresenta un fenomeno complesso e multifattoriale: vi
contribuiscono i medici, lintero sistema sanitario e infine anche i pazienti”, commenta Paolo Di
Bartolo, Presidente AMD. "Questi ultimi possono essere poco propensi a cambiare la cura o a
intensificarla perché spaventati dai possibili effetti collaterali dei farmaci, come ipoglicemie e
aumento di peso. I clinici riscontrano difficolta nell'applicare nel real world le pid recenti linee guida.
I team diabetologici spesso risentono della carenza di personale, tempi e spazi adeguati alla
gestione delle visite. E ancora, vi sono barriere di sistema che comprendono modelli di governance,
di assistenza e le restrizioni sul budget dedicato al diabete a livello nazionale e regionale. Questi
sono solo alcuni esempi di cause dell'inerzia. A complicare il gquadro la recente emergenza sanitaria
dovuta alla pandemia da Covid-19, che ha accentuato i ritardi nellintensificazione terapeutica,
determinando un peggioramento del controllo del diabete e dei fattori di rischio cardiovascolare,
soprattutto negli anziani che hanno pit difficoltd nell'accedere ai sistemi di teleassistenza”.
“Indicazioni per comprendere le dimensioni dellinerzia clinica, ci vengono dagli Annali AMD,
database che coinvolge circa 300 centri di diabetologia su tutto il territorio nazionale e una
popolazione di circa mezzo milione di persone con diabete di tipo 2", spiega Antonio Micolucci,
Direttore di CORESEARCH. "Se guardiamo, ad esempio, ai pazienti che in aggiunta alla metformina
ricevono un secondo farmaco, ¢i accorgiamo che cié awiene, nel 30% dei casi, quando i valori di
emoglobina glicata erano superiori al'8% da oltre 1 anno, quindi con ritardo. E a distanza di 1 0 2
anni dall'aggiunta del farmaco, il 25% dei pazienti continua ad avere una glicata superiore all'8%.
Quindi, non solo ci sono ritardi nelliniziare una nuova terapia, ma anche nell'intensificarla se
necessario. Linerzia & ancora maggiore quando si tratta di awiare la terapia con insulina e di
titolarla correttamente: un terzo dei pazienti che la inizia aveva valori di emoglobina glicata superiori
all'8% gia da 3 anni e il 40% continua ad averli 1 o 2 anni dopo l'inizio della terapia. Ci aspettiamo,
purtroppo, un peggioramento di questi dati con I'emergenza da Coronavirus. Se consideriamo che
nel 2019 mediamente in un mese venivano effettuate pid di 216.000 visite diabetologiche e che,
proprio a causa della pandemia, sono state ridotte del 90%, negli ultimi tre mesi si stima ne siano
saltate pid di 580.000, di cui 20.000 prime visite, che sono cruciali perché da come viene avviata la
terapia nella prima fase della malattia dipendera moltissimo il suo andamento futuro e il rischio di
sviluppare complicanze. Il timore & che questi 20.000 nuovi casi restino in uno stato di cattivo
controllo metabolico ancora a lungo™.

https://www.dietrolanotizia.eu/2020/06/diabet-tipo-2-visite-mancate-causa-covid/



https://www.dietrolanotizia.eu/2020/06/diabet-tipo-2-visite-mancate-causa-covid/

DIETRO LA NOTIZIA.IT Data: 30/06/2020

Utenti unici: ND

“Proprio per approfondire questa problematica. il progetto a cui abbiamo dato vita si articola in tre
fasi”, illustra Domenico Mannino, Presidente di Fondazione AMD. “La prima prevede una fotografia
dell'inerzia clinica nel 2019, prima dellinsorgenza della pandemia Covid-19, a partire dai dati degli
Annali AMD. MNella seconda fase verra attivata una survey che indaghera le principali ragioni
dell'inerzia dal punto di vista dell'operatore sanitario e del paziente e che conterra anche domande
volte a rilevare l'impatto dell'emergenza Coronavirus sulla gestione del diabete. Parallelamente verra
attivato un osservatorio sulle politiche regionali riguardo all'assistenza diabetologica durante e dopo
la pandemia. Infine, nel mese di dicembre 2020 si procedera a una nuova analisi dei dati degli Annali
AMD, per verificare quanto lI'emergenza sanitaria abbia influenzato i volumi di attivita delle
diabetologie italiane e misurare nuovamente l'inerzia terapeutica. Il nostro auspicio & che i risultati
delle tre fasi del progetto ¢i consentano di produrre documenti utili ad animare il dibattito con le
Istituzioni nazionali e regionali, con i diabetologi e con le Associazioni pazienti, e di implementare
soluzioni operative atte a garantire alle persone con diabete cure appropriate e in grado di ridurre il
peso clinico, umano, sociale ed economico della malattia”.

“In Movo Mordisk promuoviamo il cambiamento per sconfiggere il diabete e altre gravi malattie
croniche e sappiamo che una delle maggiori sfide nei Paesi sviluppati & 1a lotta allinerzia”, dichiara
Drago Vuina General Manager e Corporate Vice President Movo Mordisk. "Nel diabete di tipo 2
I'abitudine, I''mmobilitad e linattivita dei medici, dei pazienti e del Sistema Sanitario hanno delle
conseguenze cliniche sul decorso della malattia e sulla gualitd di vita della persona con diabete. La
partnership con AMD permetterd di conoscere a fondo i vari aspetti che caratterizzano l'inerzia e di
rinnovare il nostro impegno a promuovere il cambiamento per migliorare le condizioni delle
persone con diabete”.

https://www.dietrolanotizia.eu/2020/06/diabet-tipo-2-visite-mancate-causa-covid/
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Coronavirus: diabetologi, saltate 20mila prime
visite per diabete tipo 2

L'Associazione ha avviato un'indagine conoscitiva

Roma, 30 giu. (Adnkronos Salute) - Nel 2019
in un mese venivano effettuate piu di
216.000 visite diabetologiche, "a causa della
pandemia sono state ridotte del 90%, negli
ultimi tre mesi st stima ne siano saltate piu
di 580.000, di cui 20.000 prime visite, che
sono cruciali percheé da come viene avviata
la terapia nella prima fase della malattia
dipendera moltissimo il suo andamento
futuro e il rischio di sviluppare
complicanze", E' l'allarme lanciato da Paolo
Di Bartolo, presidente Associazione medici
diabetologi (Amd). "Il timore é che questi
20mila nuovi casi restino in uno stato di cattivo controllo metabolico ancora a lungo®, precisa Di
Bartolo.

LU'Amd, con il grant incondizionato di Novo Nordisk, ha avviato "un’indagine conoscitiva volta a
indagare le diverse cause dell'inerzia clinica, ovvero il ritardo con cui ogni paziente con diabete
mellito ha accesso alla cura migliore per il proprio specifico caso, e a disegnare specifici interventi
risolutivi. |l progetto - sottolinea Amd - che si articola in tre fasi, intende soprattutto mettere a fuoco
l'impatto che la recente emergenza coronavirus, con la riduzione delle attivita ambulatoriali e il
diradarsi dei contatti fra pazienti e medici, ha avuto sul problema aggravandolo".

L'amd, con il grant incondizienato di Move Mordisk, ha avviato "un’indagine conoscitiva velta a
indagare le diverse cause dell'inerzia clinica, owvero il ritarde con cui ogni paziente con diabete
mellito ha accesso alla cura migliore per il proprio specifico caso, e a disegnare specifici interventi
risolutivi. Il progetto - sottolinea Amd - che si articola in tre fasi, intende soprattutto mettere a fuoco
l'impatto che la recente emergenza coronavirus, con la riduzione delle attivitd ambulateriali e il
diradarsi dei contatti fra pazienti e medici, ha avuto sul preblema ageravandolo”

https://www.affaritaliani.it/rubriche/tuttasalute/notiziario/coronavirus_diabetologi_saltate_20mila_prime_visite_per_diabete_tipo_2-157833.html?refresh_cens
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"Uinerzia clinica nel diabete di tipo 2 rappresenta un fenomeno complesso e multifattoriale: vi
contribuisceno i medici, l'intere sistema sanitario e infine anche i pazienti - prosegue Di Bartolo -
CQuesti ultimi possono essere poco propensi a cambiare la cura o a intensificarla perché spaventati
dai possibili effetti collaterali dei farmaci, come ipoglicemie e aumento di peso. | clinici riscontrano
difficaltd nell'applicare nel real world le pid recenti linee guida. | team diabetologici spesso risentono
della carenza di personale, tempi e spazi adeguati alla gestione delle visite, E ancora, vi song barriere
di sistema che comprendono modelli di governance, di assistenza e le restrizioni sul budget dedicato
al diabete a livello nazionale e regionale. Questi sono solo alcuni esempi di cause dell'inerzia".

"& complicare il quadro la recente emergenza sanitaria dovuta alla pandemia da Covid-19, che ha
accentuate i ritardi nell'intensificazione terapeutica, determinando un peggioramento del controlle
del diabete e dei fattori di rischio cardiovascolare, soprattutto negli anziani che hanno pio difficoltd
nell’accedere ai sistemi di teleassistenza”, chiosa Di Bartolo,

“Indicazioni per comprendere le dimensioni dell'inerzia clinica, ci vengono dagli Annali Amd,
database che coinvolge circa 300 centri di diabetologia su tutto il territorio nazionale & una
popolazione di circa mezzo milione di persone con diabete di tipo 2 - spiega Antonio Nicolucci,
direttore di Coresearch - Se guardiamo, ad esempio, ai pazienti che in aggiunta alla metformina
ricevono un secondo farmaco, cf accorgiamo che cid avwiene, nel 30% dei casi, quando i valori di
emoglobina glicata erano superiori all'8% da cltre 1 anno, quindi con ritardo. E a distanza di 10 2 anni
dall'aggiunta del farmaco, il 25% dei pazienti continua ad avere una glicata superiore all'8%.

"Quindi, non sole ci sone ritardi nell'iniziare una nuova terapia, ma anche nell'intensificarla se
necessario. Linerzia € ancora maggiore quando si tratta di avviare la terapia con insulina e di titolarla
correttamente: un terzo dei pazienti che la inizia aveva valori di emoglobina glicata superior all'8%
gia da 3 anni e il 0% continua ad averli 10 2 anni dopo linizio della terapia®, evidenzia Micolucci.

"Il progetto a cui abbiamo dato vita si articola in tre fasi®, illustra Domenico Mannino, presidente di
Fondazione Amd - La prima prevede una fotografia dell'inerzia clinica nel 2019, prima dell'insorgenza
della pandemia Covid-19, a partire dai dati degli Annali Amd. Mella seconda fase verrd attivata una
survey che indagherd le principali ragioni dell’inerzia dal punte di vista dell'operatore sanitario e del
paziente € che conterra anche domande volte a rilevars limpatto dell'emergenza Coronavirus sulla
gestione del diabete”.

"Farallelamente verra attivato un osservatorio sulle politiche regionali riguardo all'assistenza
diabetologica durante e dopo la pandemia. Infine, nel mese di dicembre 2020 si procedera a una
nugva analisi dei dati degli Annali Amd, per verificare gquanto I'emergenza sanitaria abbia influenzato i
yolumi di attivita delle diabetologie italiane e misurare nuovamente l'inerzia terapeutica - conclude
Mannino - Il nostro auspicio & che i risultati delle tre fasi del progetto ci consemtano di produrre
documenti utili ad animare il dibattito con le Istituzioni nazionali e regionali, con i diabetologi e con
le Associazioni pazienti, e di implementare soluzioni operative atte a garantire alle persone con
diabete cure appropriate e in grade di ridurre il peso clinico, umano, sociale ed economico della
malattia®.
https://www.affaritaliani.it/rubriche/tuttasalute/notiziario/coronavirus_diabetologi_saltate_20mila_prime_visite_per_diabete_tipo_2-157833.html?refresh_cens
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Roma, 30 giu. (Adnkronos Salute) - Nel 2019 in un mese venivano effettuate pil di 216.000
visite diabetologiche, "a causa della pandemia sono state ridotte del 90%, negli uitimi tre
mesi si stima ne siano saltate pid di 580.000, di cui 20.000 prime visite, che sono cruciali
perche da come viene avviata la terapia nella prima fase della malattia dipendera
maltissimo il suo andamento futuro e il rischio di sviluppare complicanze”. E l'allarme
lanciato da Paolo Di Bartolo, presidente Associazione medici diabetologi (Amd). *Il timore &
che questi 20mila nuovi casi restino in uno stato di cattivo controllo metabolico ancora a
lungo”, precisa Di Bartolo.

LAmd, con il grant incondizionato di Movo Nordisk, ha avviato "un'indagine conoscitiva volta
a indagare le diverse cause dell'inerzia clinica, ovvero il ritardo con cui ogni paziente con
diabete mellito ha accesso alla cura migliore per il proprio specifico caso, & a disegnare
specifici interventi risolutivi. [I progetto - sottolinea Amd - che si articola in tre fasi, intende
soprattutto mettere a fuoco limpatto che la recente emergenza coronavirus, con la
riduzione delle attivita ambulatoriali e il diradarsi del contatti fra pazienti @ medici, ha avuto
sul problema aggravandolo®.

“Linerzia clinica nel diabete di tipo 2 rappresenta un fenomeno complesso e multifattoriale:
vi contribuiscono | medici, l'intero sistema sanitario e infine anche i pazienti - prosegue Di
Bartolo - Questi ultimi possono essere poco propensi a cambiare la cura o a intensificarla
perche spaventati dai possibili effetti collaterali dei farmaci, come ipoglicemie & aumento di
peso. | clinici riscontrano difficolta nell'applicare nel real world le pid recenti linee guida. |
team diabetologici spesso risentono della carenza di personale, tempi e spazi adeguati alla
gestione delle visite. E ancora, vi sono barriere di sistema che comprendono modellil di
governance, di assistenza e le restrizioni sul budget dedicato al diabete a livello nazionale e
regionale. Questi sono solo alcuni esempi di cause dellinerzia”.

"A complicare il quadro |a recente emergenza sanitaria dovuta alla pandemia da Covid-19,
che ha accentuato i ritardi nellintensificazione terapeutica, determinando un peggicramento
del controllo del diabete e dei fattori di rischio cardiovascolare, soprattutto negli anziani che
hanno pil difficolta nell'accedere ai sistemi di teleassistenza”, chiosa Di Bartolo.
“Indicazioni per comprendere le dimensioni dellinerzia clinica, ci vengono dagli Annali Amd,
database che coinvolge circa 300 centri di diabetologia su tutto il territorio nazionale & una
popolazione di circa mezzo milione di persone con diabete di tipo 2 - spiega Antonio
Micoluccl, direttore di Coresearch - Se guardiamo, ad esempio, ai pazienti che in aggiunta
alla metformina ricevono un secondo farmaco, ¢l accorgiamo che cio avviene, nel 30% dei
casl, quando i valori di emoglobina glicata erano superiori all'8% da oltre 1 anno, quindi con
ritardo. E a distanza di 1 o 2 anni dall'aggiunta del farmaco, il 25% dei pazienti continua ad
avere una glicata superiore all'g%.

https://www.cataniaoggi.it/nazionale/coronavirus-diabetologi-saltate-20mila-prime-visite-per-diabete-tipo-2_47965
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"Quindi, non solo ci sono ritardi nelliniziare una nuova terapia, ma anche nell'intensificarla
se necessario. Linerzia & ancora maggiore quando si tratta di avviare la terapia con insulina
e di titolarla correttamente: un terzo dei pazienti che la inizia aveva valori di emoglobina
glicata superior all'8% gia da 3 anni e il 40% continua ad averli 1 o 2 anni dopo l'inizio della
terapia’, evidenzia Micolucci.

‘Il progetto a cui abbiamo dato vita si articola in tre fasi®, illustra Domenico Mannino,
presidente di Fondazione Amd - La prima prevede una fotografia dellinerzia clinica nel 2019,
prima dellinsorgenza della pandemia Covid-19, a partire dai dati degli Annali Amd. Nella
seconda fase verra attivata una survey che indaghera le principali ragioni dellinerzia dal
punto di vista dell'operatore sanitario e del paziente e che conterra anche domande volte a
rilevare impatto dell'emergenza Coronavirus sulla gestione del diabete”.

"Parallelamente verra attivato un osservatorio sulle politiche regionali riguardo all'assistenza
diabetologica durante e dopo la pandemia. Infing, nel mese di dicembre 2020 si procedera a
una nuova analisi dei dati degli Annali Amd, per verificare quanto 'emergenza sanitaria
abbia influenzato | volumi di attivita delle diabetologie italiane & misurare nuovamente
l'inerzia terapeutica - conclude Mannino - Il nostro auspicio & che i risultati delle tre fasi del
progetto ci consentano di produrre documenti utili ad animare il dibattito con le Istituzioni
nazionali e regionali, con i diabetologi e con le Associazioni pazienti, e di implementare
soluzioni operative atte a garantire alle persone con diabete cure appropriate e in grado di
ridurre il peso clinico, umano, sociale ed economico della malattia”.

https://www.cataniaoggi.it/nazionale/coronavirus-diabetologi-saltate-20mila-prime-visite-per-diabete-tipo-2_47965
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Foma, 30 giu. (Adnkronos Salute) - Mel 2019 in un mese venivano
effettuate pil di 215.000 visite disbetologiche, "a causa della pandemia
sono state ndotte del 0%, negli vltimi tre mesi si stima ne siano saltate
pit di 580.000, di cui 20.000 prime visite, che sono cruciali perché da come
viene avviata la terapia nella prima fase della malattia dipendera moltissimo
il suo andamento futuro e il nechio di sviluppare complicanze”™. E' 'allarme
lanciato da Paolo Di Bartolo, presidente Associazione medici diabetologi
ramd). "Il timore & che guesti 20mila nuovi casi restino in uno stato di
cattivo controllo metabolico ancora a lungo”, precisa Di Bartaolo.

L'amd, con il grant incondizionate di Novo Nordisk, ha avwiato "un‘indagine
conoscitiva volta a indagare le diverse cause dell'inerzia clinica, ovvero il
ntardo con cul agni pazlente con diabete mellito ha accesso alla cura
migliore per il proprio specifico caso, e & d|segnare speufcl interventi
nzolutivi. Il progetto - sottolinea Amd - che si articola in tre fasi, intende
soprattutto mettere a fuoco ['impatto che la recente emergenza
coronavirus, con la nduzione delle attivitda ambulatoriali e il diradarsi dei
contatti fra pazienti & medici, ha avuto sul problema aggravandola™,

“L'inerzia clinica nel diabete di tipo 2 rappresenta un fenomeno complesso e
multifattoriale: vi contribuiscono | medici, ['intero sistema sanitario e infine
anche | pazienti - prosegue Di Bartolo - Questi ultimi possono essere poco
propens! & cambiare la cura o a intensificarla perché spaventati dai possibili
effetti collaterali dei farmaci, come ipoglicemie e aumento di peso. I clinici
nscontrano difficolta nell” apphl:-ﬂl'E nel real world e pid recenti linee guida. 1
team diabetologici speszo nsentono della carenza di personale, tempi
spazi adeguat alla gestione delle visite, E ancora, vi sono barnere di
zistema che comprendono modelll di governance, di assistenza e le
restrizioni sul budget dedicato al diabete a livello nazionale e regionale.
Questi sono solo alcuni esempi di cause dell'inerzia”.

"4 complicare il quadro la recente emergenza sanitaria dovuta alla
pandemia da Covid-19, che ha accentuato | ntardi nellintensificazione
terapeutica, determinando un peggioramento del controllo del diabete e de
fatton di nschio cardiovascolare, soprattutto negl anzian che hanno pid
difficoltd nell’accedere ai sistemi di teleaszistenza”, chiosa Di Bartolo,

"Indicazion per comprendere le dimensioni dell'inerzia clinica, o vengono
dagh Annali Amd, database che coinvolge circa 300 centn di diabetologia su
tutto il territorio nazionale & una popolazione di crca mezzo milione di
persone con diabete di tipo 2 - spiega Antonio Micoluccl, dirsttore di
Coresearch - 32 guardiamo, ad esempio, al pazier'rti che in aggiunta alla
metformina ricevone un secondo farmace, ci accorgiamo che cid avviene,
nel 30% dei casi, quando | valen di emoglobina glicata erano superlnn
all’8% da oltre 1 anno, quindi con ntarde. E a distanza di 1 o 2 anni
dall’aggiunta del farmaco, il 253t dei pazienti continua ad avere una glicata
supernore all'g%k.
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“Quindi, non solo ¢ sono ntardi nell‘iniziare una nuova terapia, ma anche
nellintensificaria se necessario, Linerzia & ancora maggiore gquando si tratta
di avviare la terapia con insuling e di titelarla correttamente: un terzo dei
pazienti che |a inizia aveva valon di emoaglobing glicata supernon all'8% gia
da 3 anni e il 40% continua ad averli 1 o 2 anni dopo l'inizio della terapia”,
evidenzia Micolucao.

"Il progetto a cul abbiamo dato vita si articola in tre fasi”, illustra Domenico
Mannino, presidente di Fondazione Amd - La prima prevede una fotografia
dellinerzia clinica nel 2019, prima dellinsorgenza della pandemia Covid-19,
a partire dai dati degli Annali Amd. MNella seconda fase verra attivata una
survey che indaghera le pnncipali ragion dell'inerzia dal punto di vista
dell’'operatore sanitario e del paziente e che conterra anche domande volte
a nlevare I'impatto dell’'emergenza Coronavirus sulla gestione del diabete”.

“Parallelameante verrd attivato un osservatorio sulle politiche regionali
nguardo all’assistenza diabetologica durante e dopo la pandemia. Infine, nel
mese di dicembre 2020 s procedera a una nuova analisi dei dab degli
Annali &md, per venficare quanto 'emergenza sanitaria abbia influenzato |
volumi di attivitd delle diabetologie italiane & misurare nuovamente l'inerzia
terapeutica - conclude Mannino - Il nostro auspicio & che 1| nsultat delle tre
fasi del progetto o consentano di produrre documenti utili ad animare il
dibattito con le Istituzioni nazionali € regionali, con | diabetologi & con le
Associazion pazientl, e di implementare soluzion operative atte a garantire
alle persone con diabete cure approprate e in grado di ndurre il peso
clinico, umano, sociale ed economico della malattia®
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Roma, 30 giu. {Adnkronos Salute) - Nel 2019 in un mese venivano effettuate pit di 216.000 visite
diabetologiche, "a causa della pandemia sono state ridotte del 90%, negli ultimi tre mesi si stima ne
siano saltate pia di 580.000, di cui 20.000 prime visite, che sono cruciali perché da come viene avviata la
terapia nella prima fase della malattia dipendera moltissimo il suo andamento futuro e il rischio di
sviluppare complicanze”. E' I'allarme lanciato da Paolo Di Bartolo, presidente Associazione medici
diabetologi {Amd). "Il timore & che questi 20mila nuovi casi restino in uno stato di cattivo controllo
metabolico ancora a lungo”, precisa Di Bartolo.

L'Amd, con il grant incondizionato di Novo Nordisk, ha avviato "un'indagine conoscitiva volta a indagare
le diverse cause dell'inerzia clinica, ovvero il ritardo con cui ogni paziente con diabete mellito ha accesso
alla cura migliore per il proprio specifico caso, e a disegnare specifici interventi risolutivi. |l progetto -
sottolinea Amd - che si articola in tre fasi, intende soprattutto mettere a fuoco l'impatto che la recente
emergenza coronavirus, con la riduzione delle attivita ambulatoriali e il diradarsi dei contatti fra pazienti
e medici, ha avuto sul problema aggravandolo”,

“L'inerzia clinica nel diabete di tipo 2 rappresenta un fenomeno complesso e multifattoriale: vi
contribuiscono i1 medici, I'intero sistema sanitario e infine anche i pazienti - prosegue Di Bartolo - Questi
ultimi possono essere poco propensi a cambiare la cura o a intensificarla perché spaventati dai possibili
effetti collaterali dei farmaci, come ipoglicemie e aumento di peso. | clinici riscontrano difficolta
nell'applicare nel real world le pit recenti linee guida. | team diabetologici spesso risentono della carenza
di personale, tempi e spazi adeguati alla gestione delle visite. E ancora, vi sono barriere di sistema che
comprendono modelli di governance, di assistenza e le restrizioni sul budget dedicato al diabete a livello
nazionale e regionale. Questi sono solo alcuni esempi di cause dell'inerzia”.
nups:/iwnews.It/It-news/coronavirus-adiabetologi-saltate-Zumila-prime-visite-per-aiabete-upo-2
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"A complicare il quadro la recente emergenza sanitaria dovuta alla pandemia da Covid-19, che ha
accentuato i ritardi nell'intensificazione terapeutica, determinando un peggioramento del controllo del
diabete e dei fattori di rischio cardiovascolare, soprattutto negli anziani che hanno pilu difficolta
nell'accedere ai sistemi di teleassistenza”, chiosa Di Bartolo.

“Indicazioni per comprendere le dimensioni dell'inerzia clinica, ci vengono dagli Annali Amd, database
che coinvolge circa 300 centri di diabetologia su tutto il territorio nazionale e una popolazione di circa
mezzo milione di persone con diabete di tipo 2 - spiega Antonio Nicoluca, direttore di Coresearch - Se
guardiamo, ad esempio, ai pazienti che in aggiunta alla metformina ricevono un secondo farmaca, ci
accorgiamo che cio avviene, nel 30% dei casi, guando i valori di emoglobina glicata erano superiori
all'8% da oltre 1 anno, quindi con ritardo. E a distanza di 1 0 2 anni dall'aggiunta del farmaco, il 25% dei
pazienti continua ad avere una glicata superiore all'8%.

"Quindi, non solo ci sono ritardi nell'iniziare una nuova terapia, ma anche nell'intensificarla se necessario.
L'inerzia & ancora maggiore quando si tratta di avviare la terapia con insulina e di titolarla correttamente;
un terzo dei pazienti che la inizia aveva valori di emoglobina glicata superiori all'8% gid da 3 anni e il
40% continua ad averli 1 o 2 anni dopo l'inizio della terapia”, evidenzia Nicolucci.

"Il progetto a cui abbiamo dato vita si articola in tre fasi”, illustra Domenica Mannino, presidente di
Fondazione Amd - La prima prevede una fotografia dell'inerzia clinica nel 2019, prima dell'insorgenza
della pandemia Covid-19, a partire dai dati degli Annali Amd. Nella seconda fase verra attivata una
survey che indagherd le principali ragioni dell'inerzia dal punto di vista dell'operatore sanitario e del
paziente e che conterrd anche domande volte a rilevare I'impatto dell’'emergenza Coronavirus sulla
gestione del diabete”.

"Parallelamente verra attivato un osservatorio sulle politiche regionali riguardo all’assistenza
diabetologica durante e dopo la pandemia. Infine, nel mese di dicembre 2020 si procedera a una nuova
analisi dei dati degli Annali Amd, per verificare quanto I'emergenza sanitaria abbia influenzato i volumi di
attivita delle diabetologie italiane e misurare nuovamente l'inerzia terapeutica - conclude Mannino - Il
nostro auspicio € che i risultati delle tre fasi del progetto ci consentano di produrre documenti utili ad
animare il dibattito con le Istituzioni nazionali e regionali, con i diabetologi e con le Associazioni pazient,
e di implementare soluzioni operative atte a garantire alle persone con diabete cure appropriate e in
grado di ridurre il pesa clinico, umano, sociale ed economico della malattia”.
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Coronavirus e diabete tipo 2 | che effetto ha
avuto la pandemia sui pazienti?

Coronavirus e diabete tipo 2: che effetto ha avuto la pandemia sui pazienti? (D funedi 29
giugno 2020) Si chiama “inerzia clinica” o “inerzia terapeutica” ed & il ritardo con cui ogni paziente
con diabete Mellito ha accesso alla cura migliore per il proprio specifico caso. Riguarda non solo
il momento della diagnosi e della prima terapia, ma anche lindividuazione della cura pid
appropriata quando il trattamento in atto risulti non pid efficace. Una “rincaorsa”, insomma, che fa
perdere tempo prezioso. E mentre la terapia “non funziona”, la malattia progredisce in silenzio,
sviluppando le complicanze e | costi che ne conseguono. L'Associazione Medici Diabetologi
(AMD), con il grant incondizionato di Novo MNordisk, ha avviato un’'indagine conoscitiva volta a

indagare le diverse cause dell'inerzia clinica e a disegnare specific interventi risolutivi. Il progetto,
che si articola in tre fasi, ...
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Coronavirus: diabetologi, saltate 20mila prime visite
per diabete tipo 2

Trader Link | WOY 119551 | Crea Alert | 22 ore fa

Scienza e Tecnologia - Nel 2019 in un mese venivano effetiuate pil
di 216.000 visite diabetologiche, "a causa della pandemia sono state
ridotte del 90%, negli ultimi tre mesi si stima ne siano saltate piu di
580.000, di cui 20.000 prime visite, che sono cruciali perché ...
Leggi la notizia
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Diabet tipo 2, visite “mancate” causa Covid

© Dietro la Notizia 430 giugno 2020 @ 11:11 @ Notizie da: Citta di Milano
Diabete tipo 2: a causa del Covid 20.000 prime visite “mancate”. Al via
indagine AMD per indagare l'effetto della pandemia sul ritardo con cui i
pazienti accedono alle cure La recente emergenza da Coronavirus, che ha
richiesto la sospensione di pia di 580.000 visite diabetologiche, di cui 20.000
prime visite, rizchia di aggravare ulteriormente I'annoso...
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